
Les Recettes de la Forêt Comestible

Citronnade à la Lavande

Ingrédients

• 50 g de sucre blond de canne
• 2 cuillerées de fleurs de lavande (3g)
• 60 cl d’eau

• Jus et pulpe de 2 citrons (90 g)
• 1 citron pour la décoration

Recettes

- Faites bouillir l’eau avec le sucre quelques minutes jusqu’à ce que le sucre 
soit fondu.

- Ajoutez la lavande et laissez infuser 1 minute.

- Laissez refroidir, ajoutez le jus de citron et la pulpe.

- Ajoutez une rondelle de citron par verre et dégustez bien frais !

Retrouvez toutes nos recettes : www.pirouette-cacahuete.net


