Les recettes de Pirouette

Ombre & Paupisres
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PIROUETT . .
GACAHUETE Conservation : 1 an min.
Pour un poudrier de 15 ml.
Matériel

¢ 1 mortier avec pilon
¢ 1 set de 5 cuilleres doseuses en inox (tad)
e 1 mini-maryse
Ingrédients
e 2 gr. de maizena (1 cuill. pinch)
e 1 gr. de mica brillant (1 cuill. midgen)
¢ 1,20 ml d’oxyde de fer rouge (1 cuill. tad)
¢ 1,20 ml d’indigo (1 cuill. tad)

¢ 1 goutte de Vitamine E (conservateur).

Recette

1. Mettez dans le mortier la maizena, 'oxyde de fer rouge et I'indigo.
2. Remuez et écrasez les poudres avec le pilon jusqu’a obtenir un
mélange homogene et uniforme dans sa couleur.

3. Ajoutez la vitamine E et le mica brillant. Pillez a nouveau.

4. A l'aide de la mini-maryse, versez doucement la préparation dans le

poudrier.

Astuces ...
Il existe beaucoup de teintes de mica. Vous pouvez déclinez cette recette

avec d’autres couleurs en fonction de vos go(ts.

Recette testée et approuvée par I'équipe de Pirouette Cacahuéete
1, rue Jean Monnet- Immeuble Dionysos- 21300 Chendve
www.pirouette-cacahuete.net



