Fiche 23 — Annexe 1

L’élevage biologique

Veaux, vaches, cochons, volailles, moutons et chévres. .. L'élevage biologique demande un
changement complet de méthodes et surtout une foute autre conception de I'animal.
Par Matthiev Calame.

uelle est la situation de I'élevage au regard de

lemploi des pesticides ? On pense d’abord

spontanément aux traitements appliqués

directement aux animaux. Un tel raison-
nement sous-estimerait la quantité de pesticides
induite par la production animale.

En effet, 75 % des terres agricoles de 'UE (a 15) sont
dédiées a la production d’aliments a destination des
animaux. Sur ces 75 % une bonne moitié est consti-
tuée par des céréales et des protéagineux. Or si les
paturages regoivent peu de pesticides, tel n’est
évidemment pas le cas du mais, du pois, du colza, du
blé. Le premier geste, et le plus efficace, consiste pour
le consommateur de produits issus de I'agriculture
intensive a éviter dans son alimentation les mono-
gastriques (poulet, porc), et, concernant les polygas-
triques (bovins, moutons), a privilégier les animaux
élevés a I'’herbe. Malheureusement, s'il est une filiére
ot il y a a redire sur le label bio et ot il représente
une plus faible garantie, c’est bien la filiere mono-
gastrique. Toutefois cest toujours mieux que l'agri-
culture industrielle. Sur ce dernier point, le terme
« industriel » ou « chimique » me paraissent plus juste
que le terme d’intensive pour caractériser l'agricul-
ture non biologique.

Alternative a I'alimentation des animaux
Meéme s'il convient de limiter sa consommation de
viande, il ne faut pas I'éliminer complétement. Lél-
evage permet dutiliser des systémes naturels
écologiquement plus riches que les cultures (marais,
pelouses seches ou d’altitude), pour peu quon en
prenne l'orientation.

Le porc comme le poulet sont des animaux de forét
et de lisiere, qui devraient donc étre élevés dans des
systémes semi-forestiers. Clest déja le cas du trés
réputé porc Pata Negra espagnol élevé dans la
dehesa, I'écosystéme dorigine de la forét méditer-
ranéenne de chénes verts, chénes-lieges et chénes
rouvres. (1) Cet écosystéme est robuste et dépourvu
de traitements chimiques des terres.

Quand aux bovins et aux ovins, il est proprement
absurde de leur donner des céréales. Ces animaux
peuvent valoriser des systémes prairiaux équilibrés.
En Europe, la Suisse méne depuis plus de 10 ans des
suivis d’évolution des prairies naturelles en fonction
des conduites d’élevage. (2)

Santé animale et « médicaments »

Les pesticides appliqués directement aux animaux
ressortent de deux grandes catégories : les antipara-
sitaires et les antibiotiques.

Il existe un lien fort entre alimentation, mode de vie
et santé. Cela est vrai pour 'lhomme et aussi pour les
autres animaux. Les animaux tombent malades parce
que leur alimentation n’est pas équilibrée, parce que
les conditions d’hygiéne ne sont pas bonnes et parce
que les modes d’élevage contrarient leur comporte-
ment et créent des situation de stress, d’agressivité
qui se traduisent par une dépression du systéme
immunitaire.

Dans le cas de I'élevage de poule,
cette derniére est un animal qui
a la mémoire courte et qui peut
faire preuve d’'une grande agres-
sivité a I'égard de ses congénéres
(cannibalisme). Dés qu’une
« bande » est trop nombreuse, les

Plus ['élevage s éloigne du
comportement naturel de
[animal, plus les risques
de maladies sont grands

poules et poulets ne sont plus
capables de se reconnaitre, ils
passent donc leur temps a rencontrer des
« inconnus » ce qui génére un surcroit d’agressivité.
D'une maniére générale, plus le mode d’élevage
s'éloigne du comportement naturel de I'animal et
plus les risques sont grands de voir apparaitre des
pathologies.

La combinatoire d’'une alimentation déséquilibrée, de
conditions d’élevage non hygiéniques (mauvaise
conception des batiments, trop forte concentration
des animaux), et de conditions d’élevage anti-
éthologiques (contraires au mode de vie des
animaux) forme un cocktail détonnant qui explique
le recours massif aux anti-biotiques, aux antipara-
sitaires. Les alternatives se trouvent donc dans ces
trois registres et parfois transversalement aux trois.
Il faut enfin rajouter un quatriéme facteur, la géné-
tique.

Alimentation équilibrée

Lacces 4 un extérieur n’a pas seulement une fonction
physiologique. C'est aussi un moyen de diversifier
son alimentation. A force de nourrir les animaux avec
des aliments préparés, on en oublie que lactivité
principale de I'animal est justement de chercher une
alimentation dans son environnement, sous réserve
que cet environnement soit diversifié. Prenons l'ex-
emple des carences en acides aminés chez le poulet
(qui justifie limportation de soja... OGM ). Le
poulet est naturellement omnivore, et a cet égard les
labels « poulets entierement nourri de produits végé-
taux » qui ont fleuri 2 la suite de la crise de la vache
folle sont... contre nature ! Qui n’a pas en téte
l'image de la poule qui tire un ver de terre du sol ?
Encore faut-il que le parcours offert aux animaux soit
attrayant pour ces derniers. Une prairie nue ne est
pas pour des poulets. Ceux-ci restent groupés autour
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une alimentation  plus
équilibrée. De méme, pour
les prairies temporaires

des systemes semz'—jo'resfz'ers

progrés techniques fait
dans la construction et

(régulierement resemées)

I'implantation de mélanges variétaux de 5, 8, 10 voire
quinze espéces représentent une réponse. Il faut
ensuite gérer ses prairies : chargement — en évitant
plus de 2 animaux par ha en moyenne et par an,
encore que cela soit trés variable d’'une zone a l'autre
— et durée de paturage (3) pour éviter soigneusement
les parasites du systéme digestif. D’'une maniére
générale, les parasites se concentrent a la base des
herbes, il faut donc éviter de faire paturer une prairie
trop jeune - herbes trop courtes - ou trop
longtemps, pour éviter que les animaux ne broutent
ras et ne réingérent des larves, mais cela dépend aussi
des types de parasites. D'une maniére générale enfin,
il faut retirer les animaux dés que I'herbe est 2 5 cm
et il faut privilégier des herbes « hautes ».

Témoignage d’André Pochon : la vache au pré fait le travail toute
seule

L'INRA a mesuré les pesticides sur deux petites riviéres voisines en Centre Bretagne,
le Stan-Cau et le Pouldu. (1) Sur le Pouldu, les éleveurs sont conventionnels avec
beaucoup de mais fourrage, sur le Stan-Cau tous les éleveurs appliquent le cahier des
charges du CEDAPA (1), qui n’interdit pas absolument les pesticides, mais le systéme
fourrager est basé sur I’herbe... qui n’a rien a faire des traitements. Les chercheurs
n’ont pas trouve trace de pesticides sur le Stan-Cau. Le Pouldu en regorgeait.

Dans le cas du Stan-Cau, seulement 10 % de la surface utile était en culture en
rotation longue. La pression des mauvaises herbes et des maladies était donc trés
faible et ne nécessitait qu’un demi traitement en moyenne par parcelle cultivée. Dans
le cas du Pouldu, 68 % de la surface agricole utile était en culture en rotation trés
courte et nécessitait 2,9 traitements par parcelle cultivée.

Enfin, les dépenses en engrais, semences, charges de mécanisation étaient fortement
diminuées chez les éleveurs du Stan-Cau : leurs revenus étaient supérieurs d’un tiers
a ceux du Pouldu. Ceci est logique puisque la vache au pré fait le travail toute seule !
Ces résultats trés encourageants sont confirmés chez les 2 000 éleveurs du RAD. (3)

lIs signifient que, méme sans aller jusqu’a I’agriculture biologique, on peut alléger
considérablement P’emploi des pesticides tout en préservant le revenu des
agriculteurs.

André Pochon est fondateur du CEDAPA et du RAD, auteur de Les sillons de la colére
(La Découverte, nouvelle édition 2006), Les champs du possible (méme éditeur) et de

La Prairie a base de tréfle blanc (Editions CEDAPA).
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Notes

(1) M. Journet et al., A la recherche d’une agriculture durable,
INRA, 2002

(2) CEDAPA : Centre d’étude pour un développement agricole plus
autonome.

Tél. 02 96 74 75 50. Site : www.cedapa.com

(3) RAD : Réseau agriculture durable. Tél. 02 99 77 39 25,

Site : www.agriculture-durable.org

dans les aménagements de
contention  offrent de
nombreuses solutions. Malheureusement, ces
progrés ont moins été mis au service du bien-étre
animal qu’a celui de 'augmentation du nombre de
tétes | La conception bio-intégrée des batiments d’él-
evage reste donc trop marginale.

Comme pour les prairies, des régles de prophylaxie
€élémentaires doivent présider a la gestion des bati-
ments, notamment 'observation de périodes de vide
sanitaire. On retrouve 12 des problématiques assez
proches de celles liant mode de gestion des hopitaux
et maladies nosocomiales.

Conditions d’élevage anti-éthologique

Sans tomber dans un aristotélisme excessif, les
espéces sont dotées d’une « nature », un comporte-
ment instinctif. Si vous mettez un cochon dehors, il
fouit. Un poulet gratte. Moutons et vaches vont
alterner des moments de regroupements et des
moments de dispersion. Le fait que ’'homme ne soit
pas capable de décrypter complétement 'utilité de
ces comportements ne signifie pas que ceux-ci sont
mineurs ou sans importance. La « frustration » existe
chez les animaux sensibles et elle agit sur la santé de
I'animal. Un bon élevage doit tendre vers une satis-
faction des besoins éthologiques des animaux, et cela
sans tomber dans I'anthropomorphisme. Un jour de
novembre pluvieux en Ile-de-France, pourvu qu'elle
ait 2 manger, une vache salers préférera de loin étre
dehors qu'a « I'abri » dans une stabulation !

La sélection

La sélection génétique en favorisant souvent la
réduction de la biodiversité intraspécifique, en
favorisant la consanguinité, et en s'orientant vers des
critéres exclusifs de productivité (croissance, quan-
tité de lait et d'oeufs produits), a conduit au
développement de races complétement déséquili-
brées. « La durée de production d’un poulet de
1 500 g est passée de 120 a 33 jours entre 1925
et 1998. [..] La recherche d’une croissance rapide
des animaux s’est accompagnée de graves problémes
cardio-vasculaires et ostéoarticulaires, appelés “trou-
bles locomoteurs” » (4) Poulet ne sachant plus
marcher, vache subissant des décrochements de
mamelle, moutons ne pouvant plus rester dehors, la
galerie des animaux domestiques ressemble de plus
en plus 4 une collection de « monstres ». La santé de
ces animaux est plus que précaire. Les traitements
chimiques deviennent des éléments indispensables
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Fiche 23 — Annexe 2: Questions sur l'article de « L 'Ecologiste »

Apres avoir lu le texte de « L’Ecologiste », répondez a ces questions :

1 — De quelles manieres, la viande que nous mangeons est-elle touchée par les pesticides ?

4 — Pourquoi les lieux de paturage ou d’élevage en plein air doivent-ils avoir une diversité en terme de
plantes ou d’animaux ?

5 — Quelles sont les solutions pour que I'on donne moins de pesticides sous forme de médicaments aux
animaux ?




Fiche 23 — Annexe 2 : corrigé des questions

1 — De quelles maniéres, la viande que nous mangeon s est-elle touchée par les
pesticides ?

- Médicaments (antiparasitaires et antibiotiques) donnés aux animaux
- Traitements des céréales données comme alimentation aux animaux

2 — Pourquoi les animaux d'élevage intensif sont-il s plus malades que les animaux
élevés autrement ?

- Alimentation déséquilibrée

- Trop forte concentration d’animaux permettant aux maladies de se propager
rapidement

- Non-respect du mode de vie des animaux, d’ou un affaiblissement de leur systéeme
Immunitaire

3 — Pourquoi il est préférable d’élever les animaux en plein air ?

- Pour diversifier leur alimentation

4 — Pourquoi les lieux de paturage ou d’élevage en plein air doivent-ils avoir une diversité
en termes de plantes ou d’animaux ?

- Pour que les animaux puissent manger des aliments différents leur permettant de
recevoir tous les nutriments dont ils ont besoin.

5 — Quelles sont les solutions pour que I'on donne moins de pesticides sous forme de
médicaments aux animaux ?

- Respecter le mode de vie des animaux pour qu’ils soient en meilleur santé

- Concevoir une gestion des batiments empéchant les maladies de se développer

- Revenir a des especes « rustiques » celles sélectionnées par I’homme étant souvent
malades

- Soigner autrement les animaux

6 — Quels sont les freins a une baisse de l'utilisa  tion des pesticides ?
- Des réglementations contradictoires

- Des vaccinations imposées
- Une tracabilité parfois en contradiction avec I'élevage extensif




